REIMUT REICHE: SEXUALITAT UNO KLASSENKAMPF  Zur Abwehr repressiver
Entsublimierung
Zusammenfassung: Dieter Herold

|.Was hat Klassenkampf mit Sexualitdt zu tun?

Sozialistische und radikal oppositionelle Bewegungen haben nach dem
Faschismus 1in Deutschland keine politischen Forderungen auf dem Gebiet
der Sexualitdt aufgenommen(Emanzipation der Frau, Abtreibung»Homosexuali
tat), wie z.B. 1im "sexpol" der vorfaschistischen Zeit.Das liegt vor-
allem an dem tiefgreifendem Funktionswandel, dem die Sexualitdt in

den nachfaschistischen kapitalistischen Herrschaftssystemen unterwor-
fen wurde.

Das Buch beschaftigt sich fast ausschlieflich mit letzgenanntem Funk-
tionswandel ;denn das System der Menschenbeherrschung im gegenwdtigen
Kapitalismus hat derart raffinierte Anleihen bei der "sexuellen"Revo-
lution" aufgenommen, daR ein naives Vertrauen auf die sich selbstdtig
befreiende Kraft der Sexualitdt in diesen Systemen nicht mehr leicht
moglich ist.Im radikalen system-oppositionellen Lager gab es erst 2
Bewegungen mit aktuellen Forderungen zur Revolutionierung der Sexuali-
tat: Kommune 1 in Westberlin, Aktionszentrum unabhdngiger und sozialis-
tischer Schiiler(AUSS).Beide sind vorerst gescheitert;daher behandelt
diese Schrift die anstehenden politischen Fragen von der Seite der
sexuellen Unterdrickung im Spatkapitalismus®und die O0konomischen und
psychischen Voraussetzungen fiir eine Abwehr dieser Unterdriickung.Die
Frage der Selbstorganisation und der praktischen Anleitung bleibt da-
bei vielfach lickenhaft oder ganz offen.

Wilhelm Reich erkannte 1in den letzten Jahren vor dem Faschismus, daf
dieser mit den parteipolitischen und agitatorischen Konzeptionen der
SPD und KPD nicht aufgehalten werden kann.ER baute die Bewegung
"Sexualokonometrie und Politik" (Sexpol)auf, die sich als Gruppe 1inner-
halb der kommunistischen Arbeiterbewegungjverstand (Zusammensetzung:
Jugendgruppen .medizinische Beratungsstellen, Lehrer- und Arztegruppen;
1933:Ausschiu. von W. Reich aus der KPD und Intern.Psychoanalytischen
Gesellschaft )

Hauptanliegen von Sexpol: Wohnungsfragen und Verhitungsmittel

Solche Aktionen der politischen Aufkldrung sind heute erschwert bzw.
unméglich gemacht , weil die Spitze des subjektiv erfahrbaren Konflikts
von der Entwicklung der Scheinbefriedigung abgebrochenjund von den herr-
schenden Verhdltnissen vereinnahmt worden 1ist (billige Prdservative,



petting im Auto,etc.)Auch die Exklusivitdt der Antibaby-Pille reicht
fir einebklassenkdmpferische Argumentation nicht mehr v/eit hin.(Sozial
schwache Schichten haben eine real begrindete und neurotisch verstdrkte
Angst vor Medizinischer Behandlung (nicht primér sexuelles Problem).
In fortgeschrittenen spétkapitalistischen Systemen wie USA ist die
Anti-Baby-Pille frei verkauflich.
Das AUSS forderte Anti-Baby-Pille fir alle geschlechtsreifen Jugend-
lichen ;dabei setzte folgender Mechanismus ein:
-gemeinsame Basis Eehrling®Oberschiler wurde verschiittet
-Riickschlage des AUSS durch Uberschatzung der politisch weitertrei-
benden Kraft dersexualpoli tisehen Initial Ziindung .
Wilhelm Reich konnte jede Forderung zur Befreiung der Sexualitét K
mit einer politischen Forderung verknipfen (Unterdriickungszusammen-
hang); denn objektiv wurde damals jede sexuelle Regung unterdriickt
oder durch konkret angebbare Umstdnde (Wohnungsnot,teuere Verhitungs-
mittel) gehindert.Heute ist eine Verkniipfung quantitativ groRerer
sexueller Freiheit mit radikal system-oppositionellen Forderungen
kaum mogli chuund es 1ist damit ungeheuer schwieriger einen quali tati ven
Unterschied zwischen quantitativ erhdtem sexuellen Freiheitsspiel-
raum und wirklich sexueller Freiheit klar zu machen.
Vor dem Faschismus gab es 3 Klassen :-Proletariat

-KI et nbirgertum

-herrschende Klasse
Zweite Klasse konnte objektiv immer mehr (mit fortschreitendem Mono-
polisierungsprozeR des Kapitals ) und schlieRlich auch 6konomisch
zun Proletariat gerechnet werden; es bildete das zentrale politische
und psychologisch Reservoir fir die Mas%enbewegungdes Faschismus.
Nach Faschismus: Verschiebung der Klassen und Verschleierung der €
Klassengegensdtze (Proletariat und Kleinbirgertum bilden breite Mittel-
schicht) "neue Arbei terllasse” (= manuell, intellektuell oder im WeiR-
kittel Arbeitende, die von ithrem Produkt abgeschnitten sng8dverdammt
sind ihre Arbeit zu verkaufen (Gorz))
Die Wendung vom Kampf gegen unmittelbare wirtschaftliche Ausbeutung
zum Kampf gegen Meinungsmanipulation bedeutete einen Strukturwandel
kapitalistischer Herrschaft (Spatkapitalismus )



Kapi tal ismus :Miniml $1lerurig der primdren (Nahrung , Kleidung ,Sex)

und sekundéren (Freizeit, Sport..) Bedirfnisse und gegen sie Maxi-
mierung der Ausbeutung (niedr. Lohn, lange Arbeitszeit,gesteigertes
Arbeitetempo,Frauen-und Kinderarbeit, keine Sozialleistungen,..)
Spatkapitalismus:Manipulative Optimierung der systemkongruenten Be-
dirfnisse, Abschaffung des Unterschieds zwischen primdren uhd sekun-
daren Bedlrfnissen und dadurch Maximierung der Ausbeutung.

Frage: WElche Klasse kampft?Die oppositionellen Jugendlichen und
Intellektuellen sind heute objektiv die Avantgarde der beherrschten
Klasse,insofern sie stellvertretend fir die gesamtfte Klasse handeln.
Aber gleichzeitig muR diese Avantgardader gesamten beherrschten Klasse
gegenlbertreten .Sie muR aktuell gegen das falsche BewuRtsein ,d.h.

die psychologische und intellektuelle Zuriickgebliebenheit der gesamten
Klasse k&mpfen.

Isolation der Avantgarde von der beherrschten Klasse:Unterschied zwischen
unmittelbarer und manipulativer Ausheutung;Kampf gegen Ausbeutung
bedeutet Kampf gegen scheinbare Befriedigungen und Frei hei ten ,die

von der beherrschten Klasse als solche nicht erkannt werden.
Jugendliche und Intellektuelle kommen meist aus der kleinbilrger-
lichen Mittelschicht, i1hr Protest &dufert sich daher haufig in Anti-
Manifestionen (Negation Kleinblrgerlieher Verhaltensweisen,Kultur-
produkte ,etc. z.B. Aufhebung des Inzestverbots»Abschaffung von biirger-
licher Liebe und Treue in der Kommune 1 ).Diese subjektive Uberwindung
fihrt zur Auflehnung der Unterl!asse(Durch Protest gegen irrationale
Herrschaft werden HerrschaftsVorrechte der unterdrickten Klassse klar
vor Augen geflihrt. ) Diese Trennung ist ein Resultat der Manipulation.
Chance der beherrschten Klasse:Die Uberlebenschancen des imperialis-
tischen Weltsystems missen sich schneller verschlechtern, als eine
gleichzeitige Verbesserung der manipulativen Anpassung und Integration
der Individuen 1in dieses System.Der Politisierung und Radikalisierung
der Intellektuellen wird ein groBerer Terror (versteckt in Kaufbe-
fehlen, Reklame) gegeniiberstehen,der zweifelslos offeneren Terrormethoden
weichen wird, die als solche aber nicht erkannt werden(durch Reklame).
Nur ein Ausdruck der aktuellen Form von Ausheutung sind die Formen
der sexuellen Manipulation,wie z.B.die systemkongruente Zurichtung

der gesamten Sexual Sphére, die Zurichtung der Sexualitat auf Waren-
formund ihre Funktional isierung zum Objekt des Konsums, die Enteroti-
soerung des Korpers, die Scheinsexualisierung der menschlichen Bezie-



hungen wie der Beziehung der Menschen zu ihren Produkten, die Hemmung*
von TriebduBerungen und ihre gleichzeitige Umlenkung in kontrollierte
Aggressivitdt.Dieser Ausbeutung ist deshalb auch keine beschrankte
"sexuelle Gegenstwtegie" gewachsen, sondern sie hat ithren Ort nur
innerhalb des gesamten Zusammenhangs der politischen Abwehrkdpfe und
der antikapitalistischen Offensiven.

Il. Funktionswandei der sexuellen Unterdriickung im Kapitalismus

Die Psychoanalyse nimmt an, daR die Sexualitdt bereits in frihester
Kindheit vorhanden ist (Freud: Kind=polimorph-perverses Wesen)
Der Sexualtrieb hat bedeutenden Anteil an den frihesten Fahigkeiten

des Kindes _auf Umwelt zu reagieren

-seinen Korper zu beherrschen 0

-BewuRtsein bzw. Ich-Leistungen auszufiihren
Sexuelle Triebausrichtung und Triebkomtrolle ist nicht irgendwie
und in jede Richtung manipulierbar.Sexualitdt kann ebensowenig wie
Hunger gé&nzlich aufgehoben werden; nach einer Sattigung fir bestimmte
Zeit vollig verschwinden;der Sexualtrieb kann dariiber hinaus -anders
als Hunger-von seiner direkten Befriedigung unbestimmte Zeit abgehal-
ten und in kulturspeziefisehen Weisen "befriedigt" werden (Verdrdngung
und Sublimierung).
Wegen dieser -biologisch vorgegebenen -Eigenschaft kann der Sexual-
trieb zum Vehikel der Ubernahme yon sozialen Fahigkeiten und kul-
turellen Leistungen werden.
Das Kind durchlduft 3 Phasen: A
Orale Phase:lustvolle Beziehung zur Mutter durch Saugen an der Mut-
terbrust oder ithren Surrogaten,noch kein Ich von der Aufenwelt(Mutter)
oder vom Es abgespalten;iberwindung der Phase durch Entzug der Mutter-
brust,der das kind zwingt eine von ihm getrennte Person der Aulenwelt
anzuerkennen.Dieser Triebverzicht wird als etwas Schmerzhaftes,(@lust-
volles erlebt,damit aber gleichzeitig die Fahigkeit erworben Ich und
Nicht-Ich bzw. Ich und AuBenwelt zu unterscheiden.
Anale Phase:Lustempfindung von den Muskelpartien die die Vorgange
bei der Darmentleerung regeln;bereits hohes MaR an Ich"Bildung (das
Kind tut der Mutter etwas zu Gefallenndmlich regelmaRig Exkremente
abgeben.
Phallische Phase:mit Genitalien manuell sexuelle und im Prinzip auch
orgastische Sensationen ,das Kind ist soweit sozialisiert, dal es zu



seiner Umgebung Objektbeziehungen aufnehmen kann.
Pdipussituation:Auf dem Hohepunkt der phallisehen Phase setzen die
Eltern das Verbot der Sexualbetdtigung auf unbestimmte Zeit (Trieb-
aufschub) und innerhalb der Familie fir immer durch (Inzestschranke).
Der Odipuskomplex darf nicht bloB verdridngt werden ,er muR zerstort
und aufgehoben werden,dadurch
-Aufgabe der Zlust-und angstvollen Abh&ngigkeit von den
Eltern
-ldentifizierung mit dem gleichgeschlechtlichen Elternteil
-Abspaltung der psychischen Instanz Uber-Ich
Die Uberwindung des Odipuskomplexes markiert in allen bekannten
Kulturen mit differenzierter Okonomischer und sozialer Organisation
den Ubergang von infantiler Abhangigkeit zur Bildung des autonomen
Individuums.Unkoordinierte Partialtriebe werden unter dem Primat der
Gentalitédt zusammengefalt, aber keinesfalls vereint(dies deutet auf
eine Inaddquate Verdrdangung der Partial triebe hin und ist mit neu-
rotischen Begleiterscheinungen verbunden) Herrschen sie fir sich
so ware dies als pervers zu bezeichnen.
Der Genialitat entsprechen kulturelle Qualitéten wie Treue, Liebe,
Sebstandigkeit,Selbstdisziplin,Kreativitét,etc.
Die anale Phase steht in Zusammenhang mit ordentlich,pinktlich sein
Unanstandiges?Ekelerregendes von sich fernhalten (Unterdriickung der
Anal lust).
Die orale Phase(Vor-anales Niveau ) hdngt zusammen mit kannibalischer
Ausprdagung»Unfahigkeit der Anhdufung von Sachglitern
Beispiel der Dogon-Neger :ohne Odipus komplex,bis 4 Jahre gestillt
der Dogon-Neger nimmt daher keine 1isolierten Beziehungen auf,das
Ich der Dogon funktioniert wie ein Gruppen*-Ich (Unfdhigkeit Beziehun-
gen zu Einzelnen herzustellen,nur zu Gruppen), Sie sind aber unfdhig
stabile Objektbeziehungen herzustellen.
Eine inner Verkopplung von wiinschenswerten und abzulehnenden Resultaten
tritt stdndig ebenso beim Sozialisationsprozel des Kindes zum bir-
gerlichen Individuums auf wie
-Liebe -neurotische Verliebtheit
-Treue-gehorsame und stumpfe Monoganmie
ohne libidindse Gruppenbeziehungen
-Disziplin-analer Gehorsam
-Sel bstaridigkeit-gesellscha fts?spezi”fi scher
Konkurrenzegoismus

Ein relatives MaB an Triebverarbeitung scheint notig zu sein.
6



Repressive Funktion der Sexualitat im Frih- und Hochkapitalismus

DEr Prozel der urspringlichen kapitalistischen Akkumulation setzte
im 16.,17,»und 18.Jahrhundert voll ein,ein WirtschaftsprozeR bei
dem Immer groRere Teile des gesellschaftlichen Reichtums nicht fir
den unmittelbaren Verbrauch, sondern fir Neu-Investionen verwendet
wurden,Die Einsicht in die Notwendigkeit des Aufsehiebens fir spé-
teren Verbrauch war fir die meisten Individuen von vornherein iden-
tisch mit dem Verzicht auf Verbrauch schlechthin.Er mufte im Sozial-
charakter eines Volkes verankert werdenjein &uferer Zwang 1ist dabei
zu unsicher ,es muBte ein innerer Zwang dazukommen,die Einsicht,daR
nichts sei bstverstanlieher 1ist als Arbeit (verbunden mit Anstrengung
und Not ) und Entlohnung.Alle anderen Tdtigkeiten werden auch zur Ar-
beit "gemacht" (wie Essen oder Verdauungsspaziergang oder Geschlechi”
verkehr)oder doch zur Arbeit in unmittelbare Beziehung gesetzt. A
Der idividuelle Charakter der diesen Zwang am reinsten verkérpert
wird als Analcharakter gekennzeichnet(Vorherrschaft des Uber-Ichs,
innere Abhdngigkeit ,Selbstdndigkeit)Das das Blrgertum urspringlich
auszeichnende Moment der Selbstandigkeit wurde eingebift (6konomische
Depression »Monopolisierungsprozef) und dabei seine konservativen Ten-
denzengegen faschistoide eingetauscht (autoritdr-masochistischer
Charakter)Als Krankheitsform:Zwangsneurosen wie Wasch-und Z&hlzwang.
Sexualitdt erscheint von der Arbeit getrennt, aber doch nur durch
Arbeit zu erreichen (Belohnung).Sexualitdt wird zu einem Arbeitsgan g
erniedrigt,Sie wird so wie die Arbeit:niedrig, schmutzig, mechanisch
nach Leistungskategorien gemessen, die dem Wesen der Tust fremd sind.
-Wie potent der Mannist, Wieviele"Nummern"er pro Zeiteinheit schaff”
wieviele Frauen er schon "gehabt" hat (Kategorien des Tauschwerts)
Die Sexualitdt wird bemessen nacij threr Zeugungs funkt ion(deshalb
Verfolgung von Homosexualit&t, Onanie, oral-genitaler Verkehr).
Die liebe f&llt dabei heraus als etwas Getrenntes, Reines, Unberiihr-
bares, Utopisches.
Die Sexual aufkldrung widerspricht dem Niveau des technischen und so-
zialen Wissens (Onanie-Ruckenmarksschwund; Menstruationund Geschlechts-
verkehr-Unterleibsinfektion; Abtreibung-Hexenaustreibung),
Wesentliche Teile der Sexual!ust,inshesondere die prdgenitalen kompo-
nenten»muften tabui ert und die als"legitim"ibrigbleibendenAnteile ge-
schwacht und aufgespalten werdenlorientierung am monogamen heterosexu-
ellen Geschlechtsverkehr)Die unterdriickten sex. Komponenten werden denm
ProzeR der sozialen Integration und dem ArbeitsprozeR diensbar gemacht.



Manipulative Integration der Sexualit&t im Spatkapitalismus

Der theoretischen Prognose vom "Umschlag" des Kapitalismus 1in den
Sozialismus liegt die Analyse zugrunde, dal die immanenten Gesetze
der kapitalistischen Produktionsweise dazu tendieren, diese selbst
zu sprengen.Dabeil haben Marx und Engels in ihren praktischen Prog-
nosen ganz entschieden di« F&higkeit der Herrschenden unterschétzt,
diese Gesetze der kapitalistischen Produktion zu siehern. (6konom-
isches Gebiet:antizyklische Krisenpol iti k,klinstl iche Arbeitsbheschaf*
fung,vorsdatzlicher Stopp der Automati sierung ,etc.)

Im Spétkapitalismus missen die Individuen lernen zu konsumieren
(was und wann das System will);dabei muR derjzusammenhang von Pro-
duktionsweise und Lebensfiihrung der einzelnen Individuen als "selbst
verstandlich” dargestellt werden.Fir die Sexualitat ergibt sich:
Auch die realen und scheinbaren sexuellen Freiheiten missen groRer
werden; die Sexualitdt wird ein Stick"freigelassen™ in den Dienst
der Herrschaftssicherung genommen.

Ende des rigiden Funktionalismus(Lothar Hack}:Durch die typisehe
Mittelstands-Erziehung wurden folgende Verhaltensmuster gepragt:
Unmittelbare Befriedigung wurde zugunsten aufgeschobeher Befrie-
digung zurickgestelll, in langen Perspektiven und Konsequenzen
denken, Unfahigkeit eine Sache um threr selbst willen zu tun.

Fir alle Formen des Konsumaufschubs und der Investition war dieser
rigide Funktionalismus "funktional™ gewesen.Mit der Akzentverla-
gerung von Produktions- und Konsumproblemen (Kauf jetzt, zahl spé-
ter) hat ein entsprechen ausgerichtetes Verhalten sein offensicht-
liche Zweckmé&Rigkeit verloreni

Kontrollierte Entsublimierung (Herbert Marcuse):Das Sexuelle wird
in die Arbeitsbeziehung und die Werbet&tigkeit eingegliedert und

so kontrollierter Befriedigung zugdnglich gemacht.Die Reichweite
gesellschaftlich statthafter und wiinschenswerter Befriedigung

nimmt erheb!ichzu,das Lustprintip wird dabei aber reduziert.

Das Lustprinzip absorbiert das Red litdtsprinzif>;die Sexualitét

wird in gesellschaftlich aufbauenden Formen befreit.So ist denkbar,
daR es repressive Weisen von Entsublimierung gibt (vgl. Gegende-
monstration von 80 000 West-Berlinern )



I11. SCHICHTENSPEZIFISCHE ZURICHTUNG DER SEXUALITAT UND DER
SEXUELLEN AUFKLARUNG

Im gegenwdrtigen spétkapitalistischen Herrschaftssystem mischen

sich die primdr repressiven und die primdr manipulativen Kompo-
nenten der Sexualitdt 1in einer fir die Epoche charakteristischen
Weise.

Geschlechtsspezifische Differenzen der gegenwédrtigen Sexualpraxis
Statistisch ist nachgewiesen:Jungen onanieren hdufiger,Frauen
sprechen nicht so hdaufig Uber sexuelle Dinge, M&nner haben Ofter
auferehelichen und vorehelichen Geschlechtsverkehr und dabei auch
mehr verschiedene Partner als Frauen, etc.Daraus 1ist zu schlieRen:
Der Mann"ist stets der Inhaber von Herrschaftspositionen gewesen;

er hat seine eigene soziale und sexuelle Unterdriickung an seine 7
Frau und seine Tdéchter weitergegeben.

solche Schlisse treffen heute auch noch zum Teil zu, doch wdre es
ein Rickfall in die Sexualreform der zwanziger Jahre, wollte man
sich heute fir die Aufhebung derlei 1 Mifstdnde " begeistern. Man
wirde auf der Argumentationsebene von "BRIGITTE" und "ELTERN" Zzu-
sammentreffen .Das scheinbar egalitére, jedoch repressive Frauen-
bild,wie es von der Massenmanipulation (besonders von den Illust-
rierten) erzeugt wird unterliegt némlich einem nachhaltigem Wandel.
REnate Dorner konnte 1962 das Stereotyp "ER soll mir Uberlegen sein"
feststellen;jetzt dagegen "Eigentlich sind wir gleich, aber ich
schaue ganz gern zu ihm auf".

Schichtenspezifische Differenzen der gegenwdrtigen Sexualpraxis

Das sexuelle Verhalten der Individuen wird von dar unmittelbaren 4)
Arbeitssphdre beeinfluft: Positive Korrelation zwischen Onanie und
Oberschicht,Frihzeitige Aufnahme des heterosexuellen Geschlechts-
verkehrs und Unterschicht,Homosexualitét und Mittelschicht;nit
steigendem Bildungsgrad und steigender Gkonomischer Schicht wer-

den beim Geschlechtsverkehr differenziertere Techniken angewandt,
die Vorspiele dauern lénger, er wird auch Ofter bei Licht und ofter
nackt ausgeiubt (vgl. Kinsey). Weitere Zusammenh&nge: sexuelle Akti-
vitadt ist bei nicht-kdrperlieher Arbeit signifikant héher,als bei
korperlicher Arbeit;sexuelle Aktivitdt nimmt mit der Unzufriedenheit
am "job" zu.Je niedriger der soziale Status,desto geringer sind auch
Interesse und Lust an sexuellen ,ehe!ichen Beziehungen.Ehepaare aus
der Unterklasse mit getrennten ehelichen Rollenbeziehungen empfin-

den ebenfalls we«liger Lust an ihren sexuellen Beziehungen.



